
Elektronisk søknadskjema for omsorgstjenester, 
ergoterapi, fysioterapi, støttekontakt, psykisk 
helse og rus tjenester

SØKE OM KOMMUNALE HELSE OG OMSORGSTJENESTER

Gå til Helsami.no eller last ned appen. 
Logg inn med BankID. Videre til Meny. 
Velg kommunale helse og omsorgstjenester. 

Skal du bistå noen i å søke om tjenester for dem? 
Da er det to alternativer:
-  Logge dere inn sammen på vedkommedes konto og søke derfra
eller 
- du kan gjøre det via pårørendetilgang som du kan få tildelt ved å søke om tilgang eller ved 
at pasient deler journal med deg. Se mer informasjon under «nyttige lenker HelsaMi»
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